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Consejos para seguridad
en Halloween

El Departamento de Salud de Rhode Island hace las siguientes recomendaciones para
ayudar a prevenir lesiones y enfermedades durante Halloween.

Consejos sobre los dulces

e No permita que los nifios coman dulces antes de inspeccionarlos, para ver si hay
sefiales de manipulacion, tales como; como un paquete roto, huecos, decoloracion o
cualquier otra apariencia inusual.

e Para ayudar a que los nifios no coman mientras estan pidiendo dulces (trick or treat,
en inglés) déles un pequefio refrigerio antes de salir.

e Los nifios s6lo deben comer dulces preparados y empaquetados comercialmente.
Ponga en la basura cualquier dulce hecho en casa.

e Sisirven jugo o cidra a los nifios en fiestas de Halloween, asegurese de que esté
pasteurizado o tratado de alguna otra forma para destruir bacterias dafinas.

Consejos para los disfraces

e Use pintura de cara en vez de una méascara para ayudar a que el nifio vea mejor y evite
objetos peligrosos como los automoviles y otros que puedan hacerlo tropezar. Siga
todas las instrucciones de la pintura y nunca adorne la cara con cosas que no son para
uso en la piel. Si estd usando un producto en la piel que no ha utilizado antes, pruebe
un poco en el brazo por un par de dias para ver si hay alguna reaccion alérgica antes
de aplicarlo a la cara.

e Adorne los disfraces con cinta reflectante que reflecte en las luces de un automovil.

e SOlo compre disfraces, mascaras, barbas y pelucas ignifugos (que no pueden prender
fuego).

e So0lo se debe usar los lentes de contacto de adorno si son distribuidos por un
profesional de cuidado de los ojos.

Consejos para recorrer casas pidiendo dulces (trick or treat)

e Un adulto o nifio mayor responsable siempre debe acompafiar a los nifios pequerfios.

e Los nifios deben caminar, no correr, de casa en casa usando las aceras 0 andenes en
vez de caminar por la calle.

e Los nifios s6lo deben acercarse a las casas que tengan las luces de afuera prendidas
como sefial de bienvenida.

e Lleve una linterna para ayudar a ver bien y para ser visible a las demas personas.

e Los nifios no deben entrar en casas o0 departamentos a menos que estén acompafiados
por un adulto.

e Tenga cuidado con obstaculos en los patios, escaleras y porches, especialmente
calabazas con velas porque el disfraz de un nifio puede llegar a tener contacto con la
Ilama de las velas.

Para obtener mas informacion, por favor visite el sitio del Internet, Administracion de

Alimentos y Drogas de los Estados Unidos en:

http:www.fda.gov/oc/opacom/kids/candyandtreats/html







